
 

Tips om veilig om te gaan met gewasbeschermingsmiddelen. 

Lees eerst het etiket 
Raadpleeg het veiligheidsinformatieblad 

 Hier vindt u onder andere: 

 De mogelijke risico’s van het middel; 

 Welke persoonlijke beschermingsmiddelen het beste gebruikt kunnen worden; 

 Wat te doen bij calamiteiten; 

 Welke eerste hulpmaatregelen gebruikt kunnen worden. 

Het veiligheidsinformatie blad vindt u op  www.vlamings.nl/vib 

o Gebruik de juiste persoonlijke beschermingsmiddelen; 

o Zorg voor persoonlijke hygiëne, gebruik schone werkkleding en persoonlijke 

beschermingsmiddelen; 

o Zorg dat de kleding zo wordt gedragen dat zich geen contaminatie kan ophopen (lange 

handschoenen, jas over broek, pijpen over laarzen, e.d.); 

o Kies een goede, schone en overzichtelijke werkplek; 

o Doe de werkzaamheden buiten of in een afzuigbare besloten ruimte;  

o Werk zorgvuldig en geconcentreerd;  

o Niet eten / drinken / roken tijdens het werk; 

o Na het werk, de beschermende kleding zodanig uittrekken dat u niet in contact komt met de 

gebruikte middelen; 

o Was beschermende handschoenen voor u ze uittrekt. Ook een spuitoveral voor meermalig 

gebruik eerst afspoelen voordat deze uitgetrokken wordt; 

o Voor pauzes en na het werk, altijd handen en gezicht wassen; 

o De kleding uitwassen of op een juiste manier afvoeren; 

o Laat geen gecontamineerde voorwerpen slingeren. 

Hang oogspoelfles en verbandtrommel en brandblusser bij de werkplek op een zichtbare 
plaats. Houd absorptiemateriaal in de buurt. 
Zorg voor schoon, stromend water, zeep en een handdoek. 
Controleer jaarlijks de houdbaarheidsdatum en vervang tijdig. 
Hang een lijst van belangrijke telefoonnummers bij de werkplek. 
 
Gasmasker na gebruik met een sopje afnemen, of met keukenrol. Binnen- en buitenkant. 

Filter eraf halen of geheel masker in een afgesloten zak of emmer, koel en donker bewaren, 

buiten bereik van gewasbeschermingsmiddelen. Masker jaarlijks (laten) controleren op 

scheurtjes. Filter maximaal 8 werkuren gebruiken, binnen 1 maand. Daarna is het masker 

niet betrouwbaar meer. 

http://www.vlamings.nl/vib

